
高中職多元入學講座 
校友服務暨資源發展中心 

陳賢名 
2022.12.10 

1 
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112的升學策略 

繁星 
• 只選最愛 

• 選校、選系 

個人申請 

• 選系 

• 往上填 

• 備胎還有需要？ 

分科測驗 
• 選校 

• 往上選 

繁星如常、個申詭譎 

私立學校缺額多，分科測驗
一定有？ 
 



學測考科及採計 
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選考學測國文、英文、數學、社會、自然。 

大學採計最多採計4科，不採計總級分(繁星推薦、個人申請)。 

學測單科零級分可參加篩選及分發，但級分總和不得為0分。 

刪除總級分，增訂學測科目組合為倍率篩選項目。 



甄選入學 

繁星推薦 個人申請 考試入學 

學科能力測驗(1/13~15) 、(術科考試) 

報名 報名 

第一階段篩選 

第二階段面試各 

大學自訂 

選填志願 

放棄錄取 

分發錄取 

錄取 

公告錄取 

指定科目考試(7/12~13) 

志願序 







報考人數的變化 

• 職科生因透過個申上大學的可能增加而增加報考。 

• 112重考生人數是『大變數』。 

 

圖書館空間改造工程 



如何選擇校系？ 

• 興趣、學校、方便性、交通、學長姐等等 

• (個申)少子女化的此時，建議3個校系可越級挑選，2個選恰恰好
的，1個選穩通過第一階段的。 

• 學系/學程分組招生，也是機會！ 

 

護理學系智慧情境模擬中心 



如何挑選大學？ 

• 全校註冊率？日間大學部註冊率？意義大嗎？ 

• 規模，6000人？ 

• 財務狀況？ 
• 總資產？流動資產？VS.總負債？ 

 

職安系、消防學程、食品安全學程 
-職業暨環境與食品安全研究中心 



觀察目標大學 

• 瀏覽該大學網站 
1. 首頁 

2. 國際處 

3. 目標學系 

• 實地拜訪該大學 
1. 校園環境 

2. 交通 

3. 學校的氣氛 

 

32 

公用APPLE電腦教室 

http://www.cjcu.edu.tw/


繁星推薦 
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原住民生在選填之前，要先決定以「一般生」或「原住民生」 

擇一報名，不可同時進行。  



學類群 

五項標準之計算，均不含缺考生(總級分之計算不含五科都缺考的考生)之成績，計算方式如下：  
頂標：成績位於第88百分位數之考生級分(分數)。  
前標：成績位於第75百分位數之考生級分(分數)。 
均標：成績位於第50百分位數之考生級分(分數)。  
後標：成績位於第25百分位數之考生級分(分數)。 
底標：成績位於第12百分位數之考生級分(分數)。  

上述藝才班及體育班校排既已分別計算，故不得推至第1~3類學群 

傳統—類組，即社會組

傳統二類組，即理、工 

傳統三類組，即生 、農 

音樂相關學系或學程美

術相關學系或學程舞蹈

相關學系或學程體育相

關學系或學程 

醫學系 

2名，普通科與綜高生合併計算 

2名，普通科與綜高生合併計算 

2名，普通科與綜高生合併計算 

2名，限音樂班，即在校所學與學群相關 

2名，限美術班，即在校所學與學群相關 

2名，限舞蹈班，即在校所學與學群相關 

2名，限體育班，即在校所學與學群相關 

2名，普通科與綜  合併計算 

第一類學群

第二類學群

第三類學群

第四類學群

第五類學群

第六類學群

第七類學群

第八類學群 



推薦資格 

1.高中全程就讀同一所學校之應屆畢業生 

3.音樂班及體育班分別計算校排名百分比，且音樂班限
被推薦至大學第4類學群、體育班限被  推薦至第七學群。 

2.前四學期學業成績總平均校排名百分比符合大 
   學規定(前20%~50%)。 

4.學科能力測驗、術科或英聽成績通過校系之檢定標準
(各校自訂) 

 (學測成績總和為零級分或缺考者，不得推薦) 



報名志願數 

大學各校可自行規定 

 報名資格限制：對高中生限制 

 報一校一學群—限報校系數(各校訂定) 

 舉例：某大學第一類組22系，限報12系。 

 

 —校排前百分之20%～50% 



繁
星
國
立
分
發
比
序 

錄取依據 

比序項目順序
由各系訂定 

繁
星
私
立
分
發
比
序 



個人申請 

 

  

原住民生若選填有原住民外加的校系， 
第一輪會先以『一般生』篩選；若沒通過，會進到 
第二輪『原住民』名額篩選。 
無論過哪一輪，都能參加第二階段面試，也都有機
會成為正、備取生。  





機會與挑戰 

• 沒有總級分，各校系必須調整，通過檢定機會有好、有壞，但
對考生整體是好事，但要花時間。 

• 詳細閱讀目標校系的檢定標準與篩選科目。 

• 拿好的科目來拼第一階段，但務必再注意最後採計學測成績的
科目與比率。 

學生自學室 



甄選入學－兩階段的比賽 

第一階段 

(倍率篩選) 

第二階段 

(面試、備審) 

考生決定 

報名校系 

比「學測」 

成績 

比「面試」
「資料審
查」成績 

錄取者，繳
卡填志願，
就讀一校系 

報名 晉級 錄取 



國
立
大
學
甄
選
入
學 

甄選入學－個人申請 



私
立
大
學
甄
選
入
學 

甄選入學－個人申請 



「學習歷程檔案」 
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混亂情勢中，學非所願或學非所用比例居高不下 

2018 2016 
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          強化備審資料公信力與結構性 

 
          

高級中等教育階段學生學習歷程資料庫 
（學習歷程中央資料庫） 
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學習歷程評量輔助工具 

          



提供資料項目擇要檢視之便利介面 

PDF: 依序逐頁瀏覽 

48 

快速切換資料 
類別、資料項目 擇要檢視核心資料 
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提供單項資料統整呈現，提升評量一致性 

PDF內容難對照評量 

各項目統計、報表資訊 
提供各項目學生表現綜覽 
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競賽、檢定等項目擇要與主辦單位勾稽檢核， 
並提供統計資訊提供評量參考 

琳瑯滿目的多元競賽、檢定，
競爭程度資訊不透明 

擇要提供獎項、成績
等統計資訊 



內文相似度比對 

15 

• 針對文件檔案，相似度比對 

• 與網路上資料、其他學生之文件相似度時 
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串接高中課程計畫平臺，提供課程內容綱要 

連結課程內容資訊 
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【學習歷程自述】綜整高中階段多元學習表現 

學習歷程自述內容連結 
資料庫紀錄，讓證據說話。 

現行自傳、讀書計畫 
易流於流水帳、作文大賽 
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提供各項資料PDF報表供對照檢視或列印 



重點提醒： 
1. 學測國、英、數Ａ、數Ｂ要全力準備好 
2. 繁星務必謹慎，寧可用個申 
3. 個申與考試分發時程可以思考的規劃 
4. 看清楚目標學系的分發採計 
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未來高中學習歷程檔案之六大項目 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 
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參採高中學習歷程─敘寫項目 

參採考科 

 包括使用於第1階

段檢定、篩選及第

2階段採計之科目。 

術科考試 

高中英語聽力測驗 

學測

考科 

國文   英文 
數A    數B 
自然   社會 

繁星+個申 
至多採計4
科 

參採高中學習歷程 

 包括重視之「修課紀錄」

與「課程學習成果」與

「多元表現」。 

修課紀錄 

課程學習成果 

多元表現 

基本資料 

 校系依其特色自訂。 

學習歷程自述與其他 

學習歷程自述 

其他與學習歷程有關之資料 

除「參採考科(除數學考科外)」將由招聯會研議將目前至遲於學生升讀大學ㄧ年前公布的時間點再提前外，其餘
將至少提前二年以上；分階段公布各大學招生學系參採之審查重點涵蓋範圍，預計109年4月30日前完成公布作業。 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 
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參採高中學習歷程─敘寫格式 

項目 內容 

參採考科 數學A、數學B、不選 

學習歷程 

審查重點涵蓋範圍 備註 

修課紀錄 

1.部定必修與加深加廣選修： or  
(1)語文領域、(2)社會領域 

2. 校訂必修與多元選修課程對應之學群：  or  
(1)外語學群、(2)法政學群、(3)財經學群 
3. 學業總成績 

國語文、英語文、○○○、
○○○等科目選修與成績
表現 

課程學習
成果 

1.書面報告                              or  2.實作作品     or  
3.自然科學領域探究與實作成果 or 4.社會領域探究活動成果  

與○○○○相關課程之書
面報告/實作作品 

多元表現 

1.多元表現綜整心得 and 2.高中自主學習計畫與執行成果 or 
3.社團活動經驗 or 4.擔任幹部經驗 or 5.社會服務經驗 or 
6.競賽表現 or 7.非修課紀錄之成果作品 or 8.檢定證照 or  
9.特殊優良表現證明 or 10.校系自填項目 and 11.其他有利審查項目 

○○/○○/○○主題活動、
外語能力檢定、辯論演講、
服務志工等校內外學習活
動表現，校內表現為優先 

學習歷程自述 1.高中學習歷程反思  or 2.就讀動機   or   3.未來學習計畫與生涯規劃  or 4.其他(校系自填30字以內) 

其他 屬學系特殊指定之審查項目或其他有利審查之項目 

核
心
資
料 

詳
細
資

料 
擇一 

大學項1、2、11必
選；項3-10至多選
3 
學生得上傳代表性
資料至多10項 

至少1群
至多3群 

至多5領域 
以領域呈
現 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 
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學習歷程─審查重點涵蓋範圍 

修課紀錄 

部定必修與加

深加廣選修 

校訂必修與

多元選修 

108學年度實施「十二年國民基本教育課程綱要（普通型高級中等學校）」
為依據 

以領域名稱列舉 
如有需要得於 
備註欄說明 
科目名稱 

以學群名稱列舉 
至多3學群 

8大領域： 
語文領域(國文+英文) 
數學領域 
自然科學領域 
社會領域 
藝術領域 
科技領域 
綜合活動領域 
健康與體育領域 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 
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學習歷程─審查重點涵蓋範圍 

修課紀錄 

部定必修與加

深加廣選修 

校訂必修與

多元選修 

108學年度實施「十二年國民基本教育課程綱要（普通型高級中等學校）」
為依據 

以領域名稱列舉 
如有需要得於 
備註欄說明 
科目名稱 

以學群名稱列舉 
至少1至多3學群 

遊憩與運動學群 

工程學群 數理化學群 醫藥衛生學群 

生命科學學群 生物資源學群 地球與環境學群 

建築與設計學群 藝術學群 社會與心理學群 

大眾傳播學群 外語學群 文史哲學群 教育學群 

法政學群 管理學群 財經學群 

資訊學群 

註：學系未來所填報之資料，應與「大學選才與高中育才輔助系統」中「大學選才需求對應檢索
系統」所填報學群一致；亦即所選學群之一應與本身學系所歸屬之學群相符 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 



學習歷程─審查重點涵蓋範圍 

課程學習成果 

序 項目 可另於「備註」欄說明 

1 書面報告 

與○○○○相關課程之書面報

告/實作作品 

2 實作作品 

3 
自然科學領域探究與實作成

果 

4 社會領域探究活動成果 

註1：學系在「修課紀錄」選填「自然領域」，方可選填「自然科學領域探究與實作
成果」；選填「社會領域」，方可選填「社會領域探究活動成果」。其餘書面
報告或實作作品則不限。 

註2：所列四大項次，係指學生收錄於學習歷程資料庫之課程學習成果(每學期至多3
件，合計至多18件)，於傳送至大學審查介面時，可以自由選擇該課程學習成
果歸屬的「類別」。 

※大學校系選填「自然科學領域探究與實作成果」或「社會
領域探究活動成果」等項次，應與「修課紀錄」之「部訂
必修與加深加廣選修」選填領域相互對應。 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 
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學習歷程─審查重點涵蓋範圍 

多元表現 

序 項目 可另於「備註」欄說明 

1 多元表現綜整心得   

2 高中自主學習計畫與執行成果 

○○/○○/○○主題活動、外語能力檢

定、辯論演講、服務志工等校內外學

習活動表現；以校內表現為優先 

3 社團活動經驗 

4 擔任幹部經驗 

5 社會服務經驗 

6 競賽表現 

7 成果作品 

8 檢定證照 

9 特殊優良表現證明 

10 校系自填項目 

11 其他有利審查項目 

學生就多元表現的內容，
所提供的心得感想 

學生從三年所累積的多元表現資料(30
件)，選擇希望被大學學系看見的資料 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 



學習歷程自述─審查重點涵蓋範圍 

序 項目 

1 高中學習歷程反思 

2 就讀動機 

3 未來學習計畫與生涯規劃 

4 其他(校系自填30字以內) 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 



其他─審查重點涵蓋範圍 

其他 

●由大學校系特殊指定之審查項目；至多3項(每項自填10

字以內) 

●學生若選擇不運用高中學習歷程檔案，可在高三下參加

個人申請第二階段指定項目甄試前，將其修課紀錄、課

程學習成果、多元表現，以目前PDF檔案形式(亦有檔案

容量限制)，自行上傳備審資料至大學甄選會；惟其資

料會缺少高中教師的課程認證，以及時點的歷程記錄。 

●學生自行上傳其他有利審查之項目 
資料來源：節錄自教育部相關簡報 



敘寫範例(一) 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 



敘寫範例(二) 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 



敘寫範例(三) 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 



共識 

69 

壹 
• 學系希望收到怎樣的學生？ 

貳 

• 希望學生在高中有怎樣的學習
歷程？ 

參 

• 希望學生可以呈現哪些具體的
證明？ 

肆 
• 如何區分學生的表現水準？ 

學系教育宗旨、育才特色 

評量尺規審查項目 

評量尺規評分等第 

內容來源：銘傳大學 



認知-評量尺規種類 
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計分模式 

合成加總 
尺規 

總分由各面向加權
計分，被錄取成員

同質性較高。 

多元擇優 
尺規 

各面向獨立考慮，
擇優錄取，被錄取
成員多元性較高。 

合成、擇優 
並行 

審查項目 

資料類別 
取向 

修課表現、自傳、學習
計畫、多元表現…  

能力特質 
取向 

學習探索能力、合作領

導能力、溝通互動能

力… 



能力導向尺規-提供之選單 

• 資料來源：江惠如秘書簡報「經驗分享-能力導向」 
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能力導向尺規-範例 

• 資料來源：江惠如秘書簡報「經驗分享-能力導向」 
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能力導向尺規-109學年靜宜大學國企系為例 

• 資料來源：江惠如秘書簡報「經驗分享-能力導向」 
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大學招生專業化發展計畫─評量尺規 

資料來源：節錄自教育部相關簡報 



個人申請重點提醒 
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如何攻略個人申請 

尺規是死的(必須完全依照尺規評分)。 

請務必掌握 

1. 簡章校系分則 

2. 選才育才系統校系重視的「能力、特質」。 

3. 校系公告的「審查重點與寫作指引」。 



報考人數的變化 
職科生因透過個申上大學的可能增加而增加報
考。 

重考生略減。 

 



 



機會與挑戰 

沒有總級分，各校系必須調整，通過檢定
機會有好、有壞，但對考生整體是好事，
但要花時間。 

詳細閱讀目標校系的檢定標準與篩選科目。 

拿好的科目來拼第一階段，但務必再注意
最後採計學測成績的科目與比率。 

學生自學室 



學測成績決定一切??  

以下資料來源均取自網路彙整而成，都是很多前輩的精華。 

大傳系 

-影音中心 



學測成績決定一切?? 

•100%錄取? 高 

•完全無機會? 較低 



如何達到大學與學生雙贏!! 

學生 

會不會錄取 

如何做才能
順利錄取 

大學 

誰最適合 

如何評估找
到適合學生 



如何準備申請入學資料? 

應日系特色空間 



通過第一階段後還有二關 

學測 

30% 

書審 

30% 

面試
40% 

優質學生宿舍 









您後續還需要努力的方向 

書面資料審查 

自己想要什麼 面談準備 











尺規範例 

台灣角川國際動漫教育進駐本校。 
 合作推動3+1的課程設計，推薦學生在校第四年參與台灣角川
國際動漫實作實習。表現績優者，畢業後可留任台灣角川國
際動漫教育。 



項目 傑出 優良 佳 尚可 不佳 

自傳(

含學生
自述及
讀書計
畫) 

(占
60%) 

自傳與讀書計畫

建議包含下列項
目，其中內容完

整、表達能力優

良 

1、請描述成長

及個人特質(限

250字內) 

2、請描述學習

經驗(限250字內) 

3、請依大學內
不同時期(近、中、

遠程)規劃專業課

程及課外活動計
畫 

 
建議分數範圍： 

自傳與讀書計畫

建議包含下列項
目，其中內容完

整、表達能力佳 

1、請描述成長
及個人特質(限

250字內) 

2、請描述學習
經驗(限250字內) 

3、請依大學內

不同時期(近、中、
遠程)規劃專業課

程及課外活動計

畫 

  
建議分數範圍： 

自傳與讀書計畫

建議包含下列項
目，其中內容與

表達能力普通 

1、請描述成長
及個人特質(限

250字內) 

2、請描述學習
經驗(限250字內) 

3、請依大學內

不同時期(近、中、
遠程)規劃專業課

程及課外活動計

畫 

  
 
建議分數範圍： 

自傳與讀書計畫

建議包含下列項
目，其中內容只

有部分完整或表

達能力待改善 

1、請描述成長

及個人特質(限

250字內) 

2、請描述學習

經驗(限250字內) 

3、請依大學內
不同時期(近、中、

遠程)規劃專業課

程及課外活動計
畫 

 
建議分數範圍： 

沒有達到左列項

目之要求 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
建議分數範圍： 



台灣文化創意產業學士學位學程 
評量面向 原尺規—傑出（90＋） 審查重點 準備指引可用項目 

自我學習 
（80%） 

自我學習能力 

綜合考量高中（職）修課
紀錄、學習歷程自述（如
個人特質及學習過程、就
學動機及目的、未來學習
規劃）等資料表現為傑出
者。 

1. 高中在校成績單 
2. 術科表現 
3. 讀書計畫 

1. 歷年成績校/類/班排名 
2. 美術、工藝製作、文化產

業等相關領域修課成績 
3. 說明選擇本學程之動機及

目的與未來學習規劃 

能力特質 
（10%） 

藝術創作能
力 

課程學習成果中，對美術、
工藝製作、文化產業等有
深入探討及研究者。（有
利審查之資料3項以上） 

1. 術科表現 
2. 課程學習作品 
3. 競賽、作品、社團

等成果 
4. 其他有利資料 

1. 美術、工藝製作、文化產
業等相關領域修課成績 

2. 美術、工藝製作、文化產
業等相關學習作品 

3. 各種競賽、社團、志工、
活動之證明或心得 

多元表現 
（10%） 

管理與行銷溝
通能力 

綜合考量與文創學程相關
之美學素養及創作知能、
社團參與、學生幹部、語
文能力表現及競賽獲獎等
傑出者。（3件以上證明）

1. 自傳 
2. 活動成果 

1. 對文創工作專業的理解與
認同，及個人特質分析與
學習過程。 

2. 各種競賽、社團、志工、
活動之證明或心得 

• 資料來源：江惠如秘書簡報「經驗分享-能力導向」 
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核心能力 

自我學習能力 

藝術創作能力  

管理與行銷溝通能
力 

能力取向： 

各面向直接對應於核心能力。
各面向參照不同資料。 

資料取向： 

各面向直接對應資料項目，再分別轉換為不同能力。 

書審資料項目 學習歷程項目 

高中在校成績 修課紀錄 

學習作品 課程學習成果 

自傳 
學習歷程自述 

(高中學習歷程反思) 

讀書計畫 
學習歷程自述 

(未來學習計畫與生涯規劃) 

競賽或檢測證明 
多元表現 

(競賽、檢定證照) 

術科 ? 

• 資料來源：江惠如秘書簡報「經驗分享-能力導向」 
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學生書寫內容如何與尺規相符? 

1.簡章概述 

2.寫作指引 





清華大學 

http://admission.nthu.edu.tw/Front/Template/News.aspx?id=zTq4pS6u2k8=&Sn=687












簡報結束  敬請指教 


